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Gratulujemy zakupu naszego

Urzqgdzenia i witamy wsréd
Uzytkownikéw produktéw marki RAVEN!

Przed wtqczeniem Urzqdzenia i rozpoczeciem jego uzytkowania
uwaznie przeczyta| instrukcje i zachowaj jg do wglgdu.
Opis wagi tazienkowe| EW009BT:

1. Wyséwietlacz
2. Elektrody
3. Platforma wagi

RAVEN
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Przed uruchomieniem wagi tazienkowej (Urzqdzenia)
i rozpoczeciem jej eksploatacji dokiadnie przeczytaj
instrukcje obstugi. Stosuj sie do instrukcji obstugi przy
kazdym uzyciu Urzgdzenia. Producent nie bierze odpo-
wiedzialnosci za szkody wynikajgce z niewtasciwego lub
niezgodnego z instrukcjqg uzycia Urzgdzenia. Niewlasciwe
lub niezgodne z instrukcjg uzycie Urzqdzenia stwarza
niebezpieczenstwo dla zycia lub zdrowia.

ZALECENIA BEZPIECZENSTWA

¢ Przed uzyciem Urzqdzenia doktadnie przeczytaj instrukcije.

e Zachowaj instrukcje obstugi Urzgdzenia na przysztosé. Jedli
przekazujesz Urzgdzenie innej osobie, dotqcz do niego niniejszg
instrukcje.

* Urzqdzenie nie jest zabawkq i nie powinno by¢ uzywane przez
dzieci. Upewnij sie, ze dzieci nie bawiqg sie Urzqgdzeniem.

¢ Ostrzezeniel Osoby z rozrusznikiem serca nie mogq korzystaé
z tego Urzqdzenia.

* Ostrzezenie! Kobiety w cigzy nie mogq korzystaé ztego Urzgdzenia.

¢ Urzgdzenie jest przeznaczone wytqcznie do wazenia oséb.

* Nie uzywaj do innych celéw, niezgodnych z jego przeznaczeniem.

* Nie zanurzaj Urzgdzenia w wodzie lub innej cieczy.

* Uwazaj, aby do wnetrza Urzqdzenia nie dostata sie woda ani inne
plyny.

* Z Urzqdzeniem nalezy obchodzi¢ sie ostroznie. Upuszczenie albo
uderzenie moze zaktécié jego prawidtowq prace.
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Zawsze stawiaj Urzgdzenie na ptaskiej, suchej i stabilne
powierzchni. Zapewni to najdoktadniejszy pomiar.

Nie stawaj na wadze mokrymi stopami oraz nie wchodz na mokrg
wage. Grozi to poélizgnigciem.

Nie stawiaj stép na krawedziach wagi, aby sie nie przechylita.
Osoby z niepetnosprawnosciq lub ostabione fizycznie powinny
korzysta¢ z wagi przy pomocy innej osoby. Podczas stawania na
wadze powinny uzywaé poreczy lub jej odpowiednika.

Nie przekraczaj dopuszczalnego obcigzenia wagi, poniewaz
moze to doprowadzi¢ do jej uszkodzenia.

Nie stawiaj zadnych przedmiotéw na nieuzywanej wadze.

Nie uzywaj Urzqgdzenia w poblizu zrédet ciepta (grzejnikéw,
ognia).

Jesdli nie bedziesz uzywaé Urzqdzenia przez diuzszy czas, wyjmij
z niego baterie.

Wyczerpane baterie nalezy bezzwtocznie wyjqé z Urzqdzenia.
Roztadowane baterie mogq wyciekaé, powodujqc uszkodzenie
Urzqdzenia.

Jesli dojdzie do kontaktu rgk z kwasem z baterii, optucz rece pod
biezgcqg wodq. Jesli kwas dostanie sie do oczu, skontaktuj sie
z lekarzem. Kwas zawarty w baterii moze powodowaé podraznie-
nie lub oparzenie.

Uwaga! Potkniecie baterii moze byé Smiertelne!
Trzymaj baterie z dala od dzieci i zwierzqt domowych.
Natychmiast zwré¢ sie po pomoc medyczng, jesli bateria
zostanie potknieta.
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* Niebezpieczenstwo wybuchu! Baterie nie mogq byé
demontowane, wrzucane do ognia lub zwierane.

* Nie taduj baterii nieprzeznaczonych do tadowania (niebedqcych
akumulatorami).

* Do czyszczenia wagi nie uzywaj zrgcych $rodkéw czyszczqceych.

e Uzywanie Urzgdzenia w sposéb i w celu sprzecznym z instrukcjg
obstugi moze stanowié¢ zagrozenie dla zdrowia oraz zycia.

Uwaga! Ryzyko poslizgniecia sie, upadku i obrazen:

gtadka powierzchnia wagi moze by¢ sliska, gdy jest mokra

- korzystaj z wagi ostroznie. Nie stawaj na wadze jedng

stopqg w poblizu jej krawedzi - waga moze sie przechy-

lic. Przechowuj wage, jej elementy, opakowanie i baterie

poza zasiegiem dzieci.

WPROWADZENIE

Oprécz pomiaru masy ciata, waga mierzy procentowy udziat

tkanki ttuszczowej, wody, mieéni i kosci w organizmie oraz szacuje
warto$é dziennego zapotrzebowania energetycznego mierzonego
w kilokaloriach.

Metoda pomiaru zwana jest ,analizq impedancji bioelekirycznej”
i oparta jest na wykorzystaniu prgdu o niskim natezeniu i réznicy
w opornoéci poszczegdlnych tkanek organizmu do oznaczenia
ilodci wody, tkanki ttuszczowe], bezttuszczowe| masy ciata i innych
pochodnych do masy wody zawarte] w organizmie, przy uwzgled-
nieniu innych danych biologicznych (wiek, pte¢, waga ciata). Wyniki
pomiaru dostepne sq w aplikacji mobilne;.
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ZALECENIA OBStUGI

PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

Ostroznie  wypakuj Urzgdzenie i usun  wszystkie elementy
opakowania.

Upewnij sie, czy Urzqdzenie nie nosi $ladéw uszkodzen oraz jest
sprawne.

WKEADANIE | WYMIANA BATERII

Baterie znajdujq sie w zestawie i sq zamontowane w Urzqdzeniu.

Przed pierwszym uzyciem zdejmij pasek izolacyjny umieszczony

miedzy baterig a komorg na baterie. Jesli waga nie pokazuje zadnej

funkcji, nalezy skontrolowaé, czy baterie zostaty wtasciwie zatozone

i ewentualnie wtozyé je ponownie.

Wkiadanie i wymiana baterii:

1. Kiedy wy$wietla sie symbol ,,Lo” albo nie wyswietla sie zaden
symbol w tym miejscu, nalezy wymienié baterie na nowe.

2. Wysun pokrywe komory baterii.

3. Usuh zuzyte baterie i oddaj do punktéw zbiorczych, przezna-
czonych do sktadowania zuzytych baterii.

4. W16z nowe baterie (4 x AAA 1,5V ===), zwracajqc uwage na
biegunowo$¢ zgodnie z oznaczeniami w komorze baterii.

5. Zamknij pokrywe komory baterii.

ZMIANA JEDNOSTEK MASY
1. Naciénij przycisk UNIT znajdujgcy sie na spodzie wagi.
2. Wyswietli sie warto$é 0.0 wraz z jednostkq wagowaq.

3. Naciskajgc ponownie przycisk, wybierz zgdang jednostke masy:
kg lub Ib.
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4.

Mozna dokonaé pomiaru masy ciata lub poczekaé na wytgcze-
nie sie wagi.

POMIAR MASY CIALA

1.

Postaw wage na twardej i ptaskiej powierzchni. Nie zaleca sie
stawiania wagi na dywanie.

Stan na wadze.

Wyswietli sie wartoéé 0.0 wraz z jednostkqg wagowg, a po
chwili wynik pomiaru.

Wskaznik wagi miga trzykrotnie, a nastepnie zostaje pokazany
wynik wazenia. Odczytaj pomiar na wys$wietlaczu.

Zejdz z platformy wagi. Waga wytqczy sie po okoto 10 sekun-
dach. Do tego czasu wynik pomiaru bedzie widoczny.

OBSLUGA WAGI Z WYKORZYSTANIEM APLIKACIJI

1.

Pobierz na urzqdzenie mobilne aplikacje
+RAVEN Smart Fit” ze sklepu Apple Store lub
Google Play. Zeskanuj kod QR:

Zainstaluj pobrang aplikacje.

Uruchom Bluetooth w ustawieniach swojego

ar

urzgdzenia mobilnego.
Uruchom aplikacje.

W aplikacji skorzystaj z funkcji ,Dodaj uzytkownika” i wpro-
wadz szczegdtowe informacje o uzytkowniku.

Star bosymi stopami na platformie wagi. Zwréé uwage, aby
stangé na wszystkich elektrodach. W aplikacji wybierz funkcje
,Pomiar”.

Po dokonaniu pomiaru potwierdz wyniki przyciskiem ,ZAPISZ".
Waga wytgcezy sie samoczynnie.
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Aplikacja  wyswietla zmierzone procentowe wartoéci udziatu

w organizmie poszczegdlnych sktadowych:

Ttuszcz — tkanki ttuszczowej

Kosci — kosci

Miesnie — migéni

Woda - wody

BMR - szacowane| wartosci dziennego zapotrzebowania energe-
tycznego mierzonego w kilokaloriach

Biatko — biatka

Tluszcz wisceralny — frzewnej tkanki ttuszczowe|

BMI - wskaznika BMI

FFM — bezituszczowe] masy ciata (fat-free mass) odpowiadajg-
cej gtéwnie masie miesniowej, narzgdom wewnetrznym
i kosécowi

Wymagania systemowe do uzytkowania aplikacji

* Wersja Bluetooth: 4.0 lub nowszy.

* System operacyjny Apple: iOS 8.4 lub nowszy.

* System operacyjny Android: 4.3 lub nowszy.

WSKAZNIKI NA WYSWIETLACZU

m'_ Wyswietla sie, gdy przekroczone jest maksymalne
obcigzenie (180 kg). W przypadku wyéwietlenia sie tego
wskaznika, nalezy natychmiast zej$¢ z wagi, aby zapobiec
je| uszkodzeniu.

Lo Informuje o niskim poziomie natadowania baterii. Nalezy
niezwlocznie wymieni¢ baterie.
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CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

* Przed czyszczeniem Urzqgdzenia wyjmij baterie z komory baterii.

* Platforme wagi przecieraj zwilzong szmatkg, a nastepnie wytrzyj
do sucha.

Uwagal!

Do czyszczenia obudowy nie uzywaj silnych detergentéw
w postaci emulsji, mleczka, pasty itp. ani materiatéw
$ciernych, ktére mogqg m.in. usungé naniesione informa-
cyine symbole graficzne, takie jak podziatki, oznaczenia,
znaki ostrzegawcze itp.

Uwagal!

Nie zanurzaj Urzqgdzenia w wodzie lub innych ptynach.
Nieprzestrzeganie zasad uzytkowania i konserwacji
Urzgdzenia zawartych w instrukcji obstugi moze prowa-
dzi¢ do jego uszkodzenia, nieprawidtowego funkcjono-
wania oraz skrécenia okresu jego eksploataciji.
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Model: EW009BT ' LN

Marka: Raven -

Produkt: waga tazienkowa KS ﬁ
Zasilanie wagi: 4 x AAA 1,5V ==

Maksymalne obcigzenie: 180 kg o~
Minimalne obcigzenie: 3 kg /
Doktadnosé: 0,1 kg RAVEN

Zakres pomiarowy:

Ttuszez: 0,1%, 5~85%

Woda: 0,1%, 5~85%

Miesnie: 0,1%, 15~80%

Kosci: 0,1kg, 0,5~8 kg

Zestaw: waga fazienkowa, 4 x bateria AAA |, instrukcja obstugi
z kartq gwarancyjng

DEKLARACJA CE

Urzqdzenie zostato zaprojektowane, wyprodukowane i wprowa-
dzone na rynek zgodnie z wymaganiami dyrektywy 2014/53/UE
(RED) oraz 2014/30/UE (EMC) i dlatego wyrdb zostat oznakowany
znakiem CE oraz zostata wystawiona dla niego deklaracja zgod-
nosci udostepniana organom nadzorujgcym rynek.

Dyrektywa w sprawie urzgdzen radiowych 2014/53/UE
Nikyo Polska niniejszym o$wiadcza, ze typ urzqdzenia radiowego
EWOOQ9BT jest zgodny z dyrektywq 2014/53/UE. Petny tekst dekla-
racji zgodnosci UE jest dostepny pod nastepujgcym adresem inter-
netowym: www.nikyo.pl.
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PRAWIDLOWA UTYLIZACJA PRODUKTU

Takie oznakowanie informuje, ze sprzet ten po okresie

jego uzytkowania nie moze byé umieszczany tgcznie

z innymi odpadami pochodzgcymi z gospodarstwa
EEmm Jdomowego.
Uzytkownik jest zobowigzany do oddania Urzqdzenia prowadzg-
cym zbieranie zuzytego sprzetu elekirycznego i elekironicznego.
Prowadzqcy zbieranie, w tym lokalne punkty zbidrki, sklepy
oraz gminne jednostki tworzg odpowiedni system umozliwiajgcy
oddanie tego sprzetu.

Wrtasciwe postepowanie ze zuzytym sprzetem elektrycznym i elek-
tronicznym przyczynia sie do unikniecia szkodliwych dla zdrowia
i $rodowiska naturalnego konsekwencji, wynikajgcych z obecnosci
sktadnikéw niebezpiecznych oraz niewtasciwego sktadowania
i przetwarzania takiego sprzetu.

W Urzgdzeniu ograniczono niektére substancie mogqce negatyw-
nie oddziatywaé na $rodowisko w okresie uzytkowania tego pro-
duktu oraz po jego zuzyciu.

UTYLIZACJA ZUZYTYCH BATERII

Czescig wyposazenia Urzgdzenia sq baterie alkaliczne.
Zuzyte baterie nie nalezg do odpadéw domowych.
Baterie nalezy odda¢ do punktéw zbiorczych, przezna-
czonych do sktadowania zuzytych baterii.

Symbol ten oznacza, ze elementy opakowania nim
oznaczone nadajqg sie do recyklingu. Po rozpakowa-
niu Urzqgdzenia prosimy o usuniecie elementéw jego
opakowania w sposdb niezagrazajgcey $rodowisku.
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